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	KERNLEERPLANDOELEN

	GEZ mew 2 B.5 Gevoeligheid tonen voor behoeften van anderen.
GEZ mew 3 B.11 In conflictvrije situaties eigen indrukken, gevoelens, verlangens, gedachten en waarderingen spontaan uitdrukken.

	INHOUDSANALYSE

	Kenniselementen
	Vaardigheden
	Attitudes

	Streefwoordenschat
· De spin
· Het web
· De draad
· De kriebelbeestjes
· Verbonden 
· Samen 
· Bijnemen 
· Nieuwsgierig zijn
· Complimenten 
Relaties
· De kleuters ervaren dat alle draden samen één web vormen wanneer iedereen verbonden is in de kring.
· De kleuters bouwen de relatie op dat een spin een web maakt.
· Wanneer één kind loslaat verandert het web. Hier leren de kleuters dat elk individu invloed heeft op de groep.
· De spin is een kriebelbeestje dat toont hoe belangrijk verbinding is om samen sterk te zijn.
· Door samen de draden vast te houden, ervaren de kleuters dat samenwerking nodig is om het geheel te behouden.
· De kleuters zorgen er samen voor dat hun web sterk blijft, zowel in de activiteit als in hun klas.
	Sociaal-communicatieve vaardigheden
De kleuters oefenen het aangaan van positieve interacties met klasgenoten. Ze leren op een respectvolle manier iets zeggen tegen een ander en ervaren hoe communicatie de groepssfeer beïnvloedt.
Emotionele vaardigheden
De kleuters herkennen en benoemen eigen gevoelens en positieve ervaringen. Ze ontwikkelen inzicht in hoe hun gedrag invloed heeft op het gevoel van anderen.
Taalvaardigheid
De kleuters formuleren eenvoudige zinnen om een compliment of ervaring te verwoorden. Ze breiden hun woordenschat uit met gevoelswoorden en thematische woorden.
Zelfregulatie
De kleuters leren hun impulsen beheersen door te wachten op hun beurt. Ze oefenen geduld en leren functioneren binnen afgesproken klasregels.
Groepsgerichte vaardigheden
De kleuters ervaren dat ze deel uitmaken van een groter geheel. Ze ontdekken dat samenwerken en verbonden zijn bijdraagt aan een positief groepsklimaat.
Relationele vaardigheden
De kleuters ontwikkelen vaardigheden om relaties op te bouwen en te onderhouden. Ze tonen zorg, waardering en betrokkenheid tegenover klasgenoten.
Inzicht in oorzaak-gevolg binnen sociale context
De kleuters ervaren dat wat zij zeggen of doen effect heeft op anderen. Via het web zien en voelen ze letterlijk dat iedereen met elkaar verbonden is.
	· De kleuters zijn respectvol
· De kleuters durven deelnemen en antwoorden geven
· De kleuters luisteren naar elkaar
· De kleuters wachten op hun beurt
· De kleuters leren samen en laten elkaar uitspreken

	CONCRETE LESDOELEN

	· De kleuters geven om beurt een compliment en geven de draad door, zodat er samen één groot web ontstaat waarin iedereen een plaats heeft. (Kern)
· De kleuters verwoorden hoe het voelt om een compliment te geven of te ontvangen en luisteren respectvol naar elkaar. (Kern)
· De kleuters tonen door recht te staan of te blijven zitten of gedrag het web versterkt of verzwakt en geven een voorbeeld van hoe zij het klasweb sterk houden. (Verwerking)

	INZETTEN OP MAXIMALE ONTWIKKELINGSKANSEN VAN ALLE KINDEREN REKENING HOUDEND MET DE BEGINSITUATIE 
Neem in dit luik op hoe je gaat inzetten op het bieden van BREDE BASISZORG
(kader binnenklasdifferentiatie, inclusieve leeromgeving). 
Dit pro-actief  werken en groepsgericht denken krijgt VOORRANG!

	Leerprofiel
In deze activiteit wordt bewust gewerkt met meerdere leerkanalen, zodat elk kind aangesproken wordt. Het visuele leerprofiel wordt ondersteund door het gebruik van de spin en het zichtbaar vormen van het web in de kring. Het auditieve leerprofiel komt aan bod doordat kleuters complimenten uitspreken en luisteren naar elkaar. Het kinesthetische leerprofiel wordt aangesproken, doordat de kleuters de draad fysiek vasthouden en via rechtstaan of blijven zitten actief reageren op situaties. Door deze combinatie van visuele, auditieve en lichamelijke betrokkenheid krijgen alle kleuters kansen om op hun manier tot leren te komen.

Leerstatus 
Binnen de klas zijn er verschillen in taalontwikkeling, spreekdurf en sociaal-emotionele vaardigheden. Sommige kleuters formuleren spontaan volledige zinnen, terwijl anderen nood hebben aan ondersteuning of extra denktijd. In de activiteit wordt hier pro-actief op ingespeeld door eerst zelf een compliment te modelleren en zinsstarters aan te bieden zoals “Ik was blij toen jij…”. Het begrip “verbonden” wordt eerst concreet ervaren via het web voordat het abstract benoemd wordt. Op deze manier wordt de activiteit toegankelijk gemaakt voor kleuters met verschillende ontwikkelingsniveaus zonder aparte differentiatievormen te gebruiken.

Leerinteresse
De activiteit sluit aan bij de leefwereld van de kleuters en het lopende thema kriebelbeestjes. De spin als kriebelbeestje vormt een herkenbare instap vanuit het thema. Daarnaast speelt de activiteit in op de sociale interesses van kleuters, zoals samen spelen, vriendschap en erkenning krijgen van anderen. Het geven en ontvangen van complimenten verhoogt de betrokkenheid en motivatie, omdat kleuters positieve aandacht ervaren binnen een veilige groepscontext. Hierdoor worden zij actief en intrinsiek gemotiveerd om deel te nemen.

Inclusie 
Tijdens deze activiteit werk ik inclusief door alle kleuters samen in de kring te laten deelnemen aan dezelfde opdracht. Elke kleuter krijgt een draad vast en komt aan bod, zodat iedereen niet alleen aanwezig is, maar ook actief meedoet. Zo ervaart elk kind dat het een belangrijke plaats heeft in de klasgroep.
Ik differentieer binnen de activiteit door zinsstarters aan te bieden, extra denktijd te geven en indien nodig individuele ondersteuning te bieden. Het begrip “verbonden” wordt eerst concreet ervaren via het web voordat het abstract benoemd wordt, zodat ook taalzwakkere kleuters kunnen volgen.
Door expliciet te benoemen dat niemand alleen blijft en dat elke draad belangrijk is werk ik aan een sterk gevoel van erbij horen. Verschillen tussen kleuters worden gezien als kwaliteiten die de groep sterker maken. Op deze manier creëer ik een inclusieve leeromgeving waarin alle kinderen volwaardig kunnen deelnemen.

	INZETTEN OP MAXIMALE ONTWIKKELINGSKANSEN VAN ALLE KINDEREN REKENING HOUDEND MET DE BEGINSITUATIE
Neem in dit luik op hoe je gaat inzetten op het bieden van EXTRA zorg in de klas. 
Dit individueel kindgericht denken/werken is eerder een UITZONDERING en gebeurt bij voorkeur in samenwerking met het zorgteam van de school.

	Kleuters met taalmoeilijkheden (kleuter G,A,M)
Het formuleren van een compliment of het begrijpen van het begrip “verbonden”.
Extra ondersteuning:
· Vooraf samen een compliment inoefenen.
· Zinsstarter aanbieden: “Ik was blij toen jij…”
· Extra denktijd geven.
· Samen het compliment verwoorden.

Kleuters met weinig spreekdurf of faalangst (kleuter M)
Niet durven spreken in de grote groep.
Extra ondersteuning:
· Compliment eerst fluisteren in het oor van de juf.
· Samen met de juf het compliment uitspreken.
· Positieve bekrachtiging geven.
· Veilig klimaat blijven benadrukken.

	BRONNEN (volgens APA-normen)

	Eigen ontwerp op basis van mijn bachelorproef rond verbondenheid in de kleuterklas en mijn observaties tijdens de stage. (2026). Onuitgegeven lesmateriaal.

Boek: Vansteenkiste, M., & Soenens, B. (2025). Het ABC van motivatie in het onderwijs. Lannoo Campus.

	Verbondenheid 

	Binnen de activiteit Gevoelensweb werk ik doelgericht aan het versterken van verbondenheid tussen de kleuters. Door samen met een draad één groot web te vormen, ervaren de kleuters concreet dat iedereen een plaats heeft in de klasgroep. Elke draad stelt een kleuter voor. Wanneer één draad ontbreekt of loslaat, verandert het hele web. Zo wordt zichtbaar dat elk kind belangrijk is voor het geheel.

Door elkaar complimenten te geven ontstaan positieve interacties en voelen kleuters zich gezien en gewaardeerd. Ook kleuters die zich soms sneller terugtrekken krijgen op deze manier erkenning binnen de groep. In de verwerking denken de kleuters na over gedrag dat het web sterker of zwakker maakt. Daardoor leren ze dat hun woorden en gedrag invloed hebben op het gevoel van anderen en op de sfeer in de klasgroep.

Deze activiteit sluit aan bij de zelfdeterminatietheorie van Vansteenkiste en Soenens (2025). De basisbehoefte aan verbondenheid wordt aangesproken doordat kleuters ervaren dat ze erbij horen, geaccepteerd worden en gewaardeerd zijn. Autonomie krijgt ruimte wanneer kleuters zelf kiezen aan wie ze de draad doorgeven en welk compliment ze geven. Competentie wordt versterkt wanneer kleuters erin slagen om een compliment te formuleren en actief bij te dragen aan het klasweb. Door deze drie basisbehoeften te ondersteunen, creëer ik een veilige en warme klasomgeving waarin kleuters zich betrokken voelen. Zo draagt deze activiteit rechtstreeks bij aan mijn onderzoeksvraag rond het versterken van verbondenheid in mijn klas.




	Wat wil ik bereiken?
	Wat gaan we doen?
	Wat mag ik niet vergeten? Wat heb ik nodig?

	Lesfasen en concrete doelstellingen
	Lesverloop + vermelding van de gekozen werkvormen
	Didactische aandachtspunten 

	Sfeerschepping

	(De kleuters zitten in een de kring. In het midden ligt een grote spin en een bol wol. De juf wacht bewust tot het stil wordt.)
Juf: “Ik heb vandaag iets heel bijzonder meegebracht… Maar ik ga het niet meteen zeggen. Kijk eerst eens goed naar wat hier in het midden ligt.”
(Toont langzaam de spin.)
Juf: “Wie weet wat dit is?”
Kleuter: “Een spin!”
Juf: “Ja, een spin. En wie kan mij iets vertellen over de spin?”
Kleuters: “Ze hebben 8 poten en maken een web!”
Juf: “Inderdaad. Een web. Weten jullie hoe een web eruitziet?”
(Laat reacties komen.)
Juf (neemt de wol en rolt een stuk uit): “Een web bestaat uit allemaal draadjes. Die draadjes hangen aan elkaar vast. Als één draadje beweegt…”
(Beweegt zachtjes de wol.) “…dan beweegt het hele web mee. Alles is verbonden.”
(Laat de kinderen dit observeren.)
Juf: “Kijk eens goed. Wat gebeurt er?”
Kleuter: “Het beweegt allemaal!”
Juf: “Juist. Dat komt omdat alles met elkaar vasthangt.”



















	· De activiteit verloopt in een grote, gesloten kring zodat alle kleuters elkaar kunnen zien en zich deel voelen van één geheel.
· De juf modelleert eerst zelf een compliment, zodat de verwachtingen duidelijk zijn en kleuters weten hoe ze een positieve boodschap kunnen formuleren.
· Er wordt voldoende denktijd gegeven en waar nodig worden zinsstarters aangeboden zoals: “Ik was blij toen jij …”.

	
	
	Bijkomende aandachtspunten inzake organisatie, materialen, grondplan, aandacht voor schooltaalwoordenschat, …

	
	
	Organisatie
· De juf bewaakt het tempo van de activiteit, zodat elk kind aan bod komt zonder dat het te lang duurt.
· Er wordt vooraf afgesproken dat we respectvol luisteren en enkel positieve woorden gebruiken.
Materialen
· Een stevige, goed zichtbare bol wol, zodat het web duidelijk gevormd kan worden.
· Een spin (knuffel of prent) als concrete instap vanuit het thema kriebelbeestjes.
Grondplan
· De kleuters zitten in een gesloten kring met voldoende ruimte tussen elkaar, zodat de draad veilig kan worden doorgegeven.
· De juf zit strategisch naast kleuters die extra ondersteuning nodig hebben.
Aandacht voor schooltaalwoordenschat
· De juf herformuleert uitspraken van kleuters in correct standaard-Nederlands.
· Zinsstructuren worden ondersteund met taalsteun zoals: “Ik voel mij … omdat …”.
· Nieuwe woorden worden gekoppeld aan concrete ervaringen (het web dat beweegt wanneer iemand aan de draad trekt).


	Inleiding 


	Juf: “Weten jullie wat ik zo bijzonder vind? Onze klas lijkt eigenlijk een beetje op een spinnenweb.”
Juf: “Wij spelen samen. Wij lachen samen. Soms zijn we blij samen. Soms is iemand verdrietig. Maar wij horen bij elkaar.”
(Neemt de bol wol vast.)
Juf: “Vandaag gaan wij een speciaal web maken. Geen web om vliegen te vangen… maar een gevoelensweb. Een web van lieve woorden.”
Juf: “Wat zijn lieve woorden?”
Kleuter: “Als je iets lief zegt.”
Juf: “Ja. Bijvoorbeeld: ‘Ik vond het fijn dat jij met mij speelde.’ Of: ‘Dank je dat jij mij hielp.’”
Juf: “Wat doen we als iemand praat?”
Kleuters: “Luisteren.”
Juf: “Juist. En lachen we elkaar uit?”
Kleuters: “Nee!”
Juf: “Hier in onze kring is iedereen veilig. Iedereen hoort erbij.”
(Belangrijk voor verbondenheid.)




	

	Kern 

· De kleuters geven om beurt een compliment en geven de draad door, zodat er samen één groot web ontstaat waarin iedereen een plaats heeft. (Kern)
· De kleuters verwoorden hoe het voelt om een compliment te geven of te ontvangen en luisteren respectvol naar elkaar. (Kern)

	Veilig starten - modelleren
Juf: “Ik ga eerst tonen hoe we het doen, zodat iedereen weet wat de bedoeling is.”
(Maakt bewust oogcontact met een kind.)
Juf: “Ik geef de draad aan X, omdat hij mij gisteren hielp met de puzzel. Ik werd daar blij van.”
(De juf rolt de bol rustig naar X en blijft het uiteinde vasthouden.)
Juf (benadrukt emotie): “X, ik voelde mij echt geholpen. Dank je wel.”
Eerste kleuter aan het woord
Juf: “X, nu mag jij iemand kiezen. Denk eens na… Wie maakte jou blij? Wie hielp jou? Of met wie speelde jij graag?”
(Geef denktijd.)
Kleuter: “Ik geef de draad aan X, omdat ze met mij speelde.”
Juf: “Wat speelde jullie samen?”
Kleuter: “In de poppenhoek.”
Juf: “En hoe voelde jij je toen?”
Kleuter: “Blij.”
Juf: “Kijk eens naar X. Hoe kijkt zij nu?”
Kleuters: “Ze lacht!”


Structuur bewaken
Tijdens het doorgeven van de bol:
Juf: “Hou de draad goed vast. Laat hem niet los, want dan breekt ons web.”
“Wacht even tot iedereen stil is.”
“Wie praat er nu? Juist, we luisteren.”
Ondersteunen van taalzwakkere kleuters
Als een kind vastloopt:
Kleuter: “Ik weet het niet…”
Juf: “Dat is oké. Denk eens aan deze week. Was er iemand die jou hielp? Of iemand die naast jou zat?”
(Eventueel fluister ik een suggestie.)
Juf: “Ik was blij toen jij…’”
Als het nog moeilijk is:
Juf: “Mag ik jou helpen? Was jij niet blij toen Noor haar koekje met jou deelde?”






Bewust maken van groepsverbondenheid
Wanneer ongeveer de helft verbonden is:
Juf (pauzeert bewust): “Kijk eens rond in onze kring. Wat gebeurt er?”
Kleuter: “Er zijn al veel draadjes.”
Juf: “Zijn we al een beetje verbonden?”
Kleuters: “Ja!”
Juf: “Wat zou er gebeuren als iemand zijn draad loslaat?”
(Laat één kind even testen.)
Kleuter: “Dan zakt het.”
Juf: “Ja. In onze klas is dat ook zo. Wij hebben elkaar nodig.”
Iedereen betrekken
Juf: “Kijk eens goed… Is er nog iemand die geen draad vasthoudt?”
(Kinderen kijken rond.)
Kleuter: “Hij nog niet!”
Juf: “Dan zorgen wij ervoor dat ook hij erbij hoort. In onze klas mag niemand alleen blijven.”




Het volledige web ervaren
Wanneer iedereen een draad vasthoudt:
Juf: “Kijk eens naar ons web. Iedereen houdt een stukje vast. Zonder jou zou het web anders zijn.”
Juf: “Voel eens zachtjes aan je draad. Trek eens héél zacht.”
(Het web beweegt.)
Juf: “Voelen jullie dat? Als jij beweegt, beweegt de hele klas mee. Dat betekent… wij horen bij elkaar.”
Emotionele verdieping
Juf: “Hoe voelde het toen iemand iets lief zei over jou?”
Kleuter: “Blij.”
Andere kleuter: “Fijn.”
Juf: “En hoe voelde het om zelf iets lief te zeggen?”
(Laat reacties komen.)
Juf: “Zie je wat lieve woorden doen? Ze maken ons web sterker.”






	Verwerking 
· De kleuters tonen door recht te staan of te blijven zitten of gedrag het web versterkt of verzwakt en geven een voorbeeld van hoe zij het klasweb sterk houden. (Verwerking)
	Lichaamstaal inzetten
(De kleuters zitten eerst nog in de kring. De juf staat recht.)
Juf: “We gaan nu testen of jullie echte web-bouwers zijn.”
Juf: “Wat kan jij vandaag doen om ons klasweb sterker te maken?”
· Antwoorden van de kleuters
Juf: “Ik zeg iets dat kan gebeuren in onze klas. Als het ons web sterker maakt, dan staan jullie recht. Als het ons web zwakker maakt, dan blijven jullie zitten.”
Juf: “Wat doen we als het goed is voor ons web?”
Kleuters: “Rechtstaan!”
Juf: “En als het niet goed is?”
Kleuters: “Blijven zitten.”
Situaties met verdieping
Juf: “Iemand helpt opruimen zonder dat het moet.”
(Kleuters staan recht.)
Juf: “Waarom maakt dat ons web sterker?”
Kleuter: “Omdat dat lief is.”, “Omdat je helpt.”
Juf: “Ja. Helpen zorgt ervoor dat iedereen zich goed voelt.”
Juf: “Iemand zegt: ‘Ik speel niet met jou.’”
(Kleuters blijven zitten.)
Juf: “Wat gebeurt er dan met ons web?”
Kleuter: “Dan wordt het kapot.”, “Dan is iemand verdrietig.”
Juf: “Wat kunnen we doen om het web terug sterker te maken?”
Kleuter: “Toch samen spelen.”, “Sorry zeggen.”
Juf: “Iemand ziet dat een klasgenoot verdrietig is en gaat erbij zitten.”
(Kinderen staan recht.)
Juf: “Waarom is dat sterk voor ons web?”
Kleuter: “Omdat je helpt.”, “Omdat je niet alleen laat.”
Juf: “Juist. In onze klas mag niemand alleen blijven.”
Juf: “Iemand lacht een ander uit.”
(Kinderen blijven zitten.)
Juf: “Hoe voelt iemand zich dan?”
Kleuter: “Verdrietig.”, “Boos.”
Juf: “Wat kunnen wij dan doen om ons web te beschermen?”
· Kleuters denken na






Bewuste afronding en internaliseren 
Juf: “We hebben nu veel voorbeelden gehoord. Maar ik ben benieuwd…”
Juf: “Wat kunnen jullie doen om ons web morgen sterk te maken?”
Kleuter: “Helpen.”
Juf: “Hoe kan jij helpen?”
Kleuter: “Opruimen.”
Andere kleuter: “Spelen met iemand.”
Mini-belofte
Juf: “Zullen we samen beloven dat wij morgen minstens één web-daad doen?”
Kleuters: “Ja!”
Juf: “Een web-daad is…”
Kleuters: “Iemand helpen.”, “Iets lief zeggen.”, “Niemand alleen laten.”

	Slot 
	Juf: “Wat hebben wij vandaag gemaakt?”
Kleuters: “Een gevoelensweb!”
Juf: “En wat betekent dat?”
Kleuters: “Dat wij bij elkaar horen.”
Juf: “Juist. Wij zijn een klas die zorgt voor elkaar. Morgen maken we ons web opnieuw sterk met lieve woorden en helpende handen.”
Juf: “Ik zag vandaag dat jullie naar elkaar luisterden, lieve woorden gebruikten en elkaar een plaats gaven in het web. Dat maakt onze klas sterker. Jullie hebben flink meegedaan dankjewel allemaal!”
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